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Ůˑावना

Ůाचीन भारतीय िविध ʩव˕ा को आधुिनक संवैधािनक और दंड िवधान के पूवŊ की संिहताओं के ŝप मŐ

देखा जा सकता है। यह ʩव˕ा केवल दंडाȏक नहीं थी, बİʋ गहराई से नैितक, धािमŊक और

सुधाराȏक ̊िʼकोण से ओतŮोत थी। िकशोरों (Juveniles) के संदभŊ मŐ यह ̊िʼकोण और भी अिधक

मानवीय तथा संरƗणकारी िदखाई देता है। जहाँ आज आधुिनक िवधानों मŐ 18 वषŊ से कम आयु के

अपरािधयों के ᎘लए अलग Ɋाय Ůणाली अपनाई जाती ह,ै वहीं Ůाचीन भारतीय Ťंथों मŐ भी बालकों और

िकशोरों के Ůित अलग ̊िʼकोण अपनाया गया था। मनु˝ृित, याǒवʌ ˝ृित, नारद ˝ृित, महाभारत

और रामायण जैसे Ťंथों मŐ ˙ʼ ŝप से यह देखा जा सकता है िक िकशोरों के अपराधों को सुधाराȏक

उपायों के माȯम से हल करने का Ůयास िकया गया, न िक उɎŐ वयˋ अपरािधयों के समान दंिडत

करने का। यह शोधपũ Ůाचीन भारत मŐ िकशोर Ɋाय की अवधारणा, उसके िविधक ŷोत, दंड नीितयां,

सुधाराȏक पȠितयाँ और आधुिनक िविधयों से उसकी तुलना Ůˑुत करता है।

Le système juridique de l'Inde ancienne peut être considéré comme une forme antérieure aux
codes constitutionnels et pénaux modernes. Ce système n'était pas seulement punitif, mais
profondément imprégné d'une perspective morale, religieuse et réformatrice. En ce qui
concerne les mineurs (juvéniles), cette approche apparaît encore plus humaine et protectrice.
Alors qu'aujourd'hui, les lois modernes adoptent un système judiciaire distinct pour les
délinquants de moins de 18 ans, les textes anciens de l'Inde, tels que le Manusmriti, le
Yājñavalkya Smriti, le Nārada Smriti, le Mahabharata et le Ramayana, montrent clairement
qu'une approche différente était adoptée envers les enfants et les adolescents. Les délits
commis par les mineurs étaient traités à l'aide de mesures correctives plutôt que de sanctions
identiques à celles infligées aux adultes. Ce document de recherche présente le concept de
justice juvénile dans l’Inde ancienne, ses sources juridiques, les politiques pénales, les
méthodes de réhabilitation, ainsi qu’une comparaison avec les législations modernes.

1. Ůाचीन भारत की िविधक और सामा᎘जक पृʿभूिम

Ůाचीन भारतीय समाज वणाŊŵम धमŊ पर आधाįरत था, ᎘जसमŐ सामा᎘जक जीवन को धमŊ, अथŊ, काम और

मोƗ के चार पुŜषाथŘ के अनुसार िनयो᎘जत िकया गया था। यह ʩव˕ा सामा᎘जक और नैितक संतुलन

बनाए रखने का आधार थी। िविधक Ůणाली 'धमŊ' के अंतगŊत आती थी, जो ʩİƅ के कतŊʩो,ं अिधकारों

और दंड के ˢŝप को िनधाŊįरत करती थी। धमŊसूũों (जैसे गौतम, आपˑɾ, बौधायन) और ˝ृितयों (जैसे

मनु̋ ृित, याǒवʌ, नारद) के साथ-साथ महाकाʩ (रामायण, महाभारत) और पुराण भारतीय Ɋाय

Ůणाली के Ůमुख ŷोत थे। इन Ťंथों मŐ अपराध, साƙ, Ɋाय ŮिŢया और दंड के Ůकारों की िवˑृत चचाŊ

िमलती है, जो समाज मŐ ʩव˕ा और नैितकता को बनाए रखने मŐ सहायक थीं।
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Ůाचीन भारत मŐ िकशोर Ɋाय की अवधारणा आधुिनक संदभŘ की तरह ˙ʼ ŝप से पįरभािषत नहीं थी,

िकंतु बǄों के संरƗण और ᎘शƗा पर िवशेष ȯान िदया जाता था। मनु̋ ृित और धमŊशा˓ जैसे Ťंथों मŐ

बǄों को समाज का अिभɄ अंग माना गया। इन Ťंथों मŐ बǄों की देखभाल, ᎘शƗा और नैितक िवकास के

᎘लए Ůावधान थे, जो िकशोर Ɋाय के कुछ पहलुओं को परोƗ ŝप से दशाŊते हœ। उदाहरण के ᎘लए,

मनु̋ ृित मŐ बǄों के Ůित दया, उनके सुधार और ᎘शƗा पर जोर िदया गया है। दंड ʩव˕ा मŐ भी बǄों के

Ůित नरमी बरती जाती थी, ᎘जससे उनकी गलितयों को सुधारने का अवसर िमले। इसके अितįरƅ,

गŜुकुल Ůणाली मŐ बǄों को नैितक और ʩावहाįरक ᎘शƗा दी जाती थी, जो उनके चįरũ िनमाŊण और

सामा᎘जक उȅरदाियȕ को बढ़ावा देती थी।

इस Ůकार, Ůाचीन भारतीय समाज मŐ िविधक और नैितक ʩव˕ा सामा᎘जक संरचना को मजबूत करने मŐ

महȕपूणŊ थी। यȨिप िकशोर Ɋाय की आधुिनक अवधारणा का अभाव था, िफर भी बǄों के संरƗण और

सुधार के Ůावधान समाज मŐ उनकी गįरमा और भिवˈ को सुरिƗत रखने का Ůयास दशाŊते हœ। यह Ůणाली

धमŊ और नैितकता पर आधाįरत थी, जो सामा᎘जक समरसता को बनाए रखने मŐ सहायक थी।

2. िकशोर की पįरभाषा और उȅरदाियȕ का ᎘सȠांत

Ůाचीन भारतीय समाज मŐ 'िकशोर' शɨ का आधुिनक ˢŝप भले ही Ůच᎘लत नहीं था, िकंतु 'बाल',

'बालक', 'कुमार', 'अिववेकी', और 'अǒािन' जैसे शɨों के माȯम से उस आयु वगŊ को पįरभािषत िकया

गया था, ᎘जसमŐ ʩİƅ की मान᎘सक और बौ᎘Ƞक पįरपƓता पूणŊ नहीं होती। ये शɨ न केवल आय,ु

बİʋ मान᎘सक और नैितक िवकास के ˑर को भी दशाŊते थे। Ůाचीन भारतीय िविधक और सामा᎘जक

ʩव˕ा मŐ बǄों को समाज का अिभɄ और संवेदनशील िहˣा माना जाता था, और उनकी देखभाल,

᎘शƗा, और सुधार पर िवशेष ȯान िदया जाता था। धमŊसूũों, ˝ृितयों, और अɊ Ťंथों मŐ िकशोरों के Ůित

̊िʼकोण उनकी ᎘शƗा, संरƗण, और सामा᎘जक एकीकरण पर कŐिūत था, जो Ůाचीन भारत मŐ िकशोर

Ɋाय के कुछ मूलभतू पहलुओं को दशाŊता है।

2.1 उȅरदाियȕ का ᎘सȠांत

Ůाचीन भारतीय Ťंथों मŐ िकशोरों के अपराधों और उनके उȅरदाियȕ के संबंध मŐ ˙ʼ िदशा-िनदőश िदए

गए हœ। उदाहरण के ᎘लए, मनु̋ ृित (8.285) मŐ कहा गया ह:ै

"बालानां दोषदः िपता"

अथाŊत, यिद कोई बालक अपराध करता है, तो उसका उȅरदाियȕ उसके िपता पर होता है। इस ʶोक

का ताȋयŊ यह है िक बǄों को उनकी अपįरपƓता के कारण पूणŊ ŝप से दंडनीय नहीं माना जाता था।

इसके बजाय, उनके अिभभावकों को उनके कृȑों के ᎘लए ᎘जʃेदार ठहराया जाता था। यह ᎘सȠांत बǄों

की मान᎘सक और नैितक अपįरपƓता को ˢीकार करता था और उɎŐ सुधार का अवसर Ůदान करने पर

जोर देता था।

इसी Ůकार, याǒवʌ ˝ृित (2.293) मŐ उʟेख है िक 16 वषŊ की आयु तक के ʩİƅयों को पूणŊ दंड

नहीं िदया जाना चािहए। यह Ůावधान आयु और मान᎘सक पįरपƓता को दंड िनधाŊरण मŐ महȕपूणŊ कारक

मानता है। नारद ˝ृित मŐ भी यह िनदőश िमलता है िक मान᎘सक ŝप से अपįरपƓ ʩİƅयों Ȫारा िकए गए
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अपराधों को ᎘शƗा और सुधार के ̊िʼकोण से देखा जाए। इन Ťंथों मŐ दंड का उȞेʴ केवल सजा देना

नहीं, बİʋʩİƅ को समाज मŐ पुनः एकीकृत करना और उसका नैितक िवकास सुिनिʮत करना था।

गौतम धमŊसũू और अɊ धमŊसूũों मŐ बǄों की ᎘शƗा और नैितक िवकास पर िवशेष जोर िदया गया है। इन

Ťंथों मŐ यह माना गया िक बǄों को उिचत मागŊदशŊन और ᎘शƗा के माȯम से समाज का ᎘जʃेदार सद˟

बनाया जा सकता है। यȨिप िकशोर अपराधों के ᎘लए िव᎘शʼ िविधक Ůावधानों का अभाव था, िफर भी

बǄों के Ůित नरम ̊िʼकोण अपनाया जाता था, जो उनकी आयु और मान᎘सक İ˕ित को ȯान मŐ रखता

था।

2.2 बǄों का कानूनी दजाŊ

मनु̋ ृित मŐ बǄों के कानूनी दजő और कːडी के संबंध मŐ कुछ महȕपूणŊ Ůावधान उİʟİखत हœ। ʶोक

8.31–8.56 मŐ उन पįरİ˕ितयों का वणŊन ह,ै जहां एक िववािहत मिहला अपने पित के अलावा िकसी अɊ

पुŜष से गभŊवती होती है। ऐसे मामलों मŐ, बǄे की कːडी मिहला और उसके कानूनी पित को दी जाती

थी। यह Ůावधान बǄों के सामा᎘जक और कानूनी अिधकारों को सुिनिʮत करने का Ůयास दशाŊता है। यह

ʩव˕ा यह भी संकेत देती है िक Ůाचीन समाज मŐ बǄों की सामा᎘जक İ˕ित और उनके संरƗण को

महȕ िदया जाता था, भले ही जैिवक िपतृȕ का Ůʲ उठता हो।

इसके अितįरƅ, ʶोक 9.143–9.157 मŐ बǄों के संपिȅ और िवरासत के अिधकारों पर िवˑृत चचाŊ की

गई है। इन Ůावधानों मŐ बǄों को संपिȅ मŐ िहˣा देने के िनयम और उनकी सामा᎘जक सुरƗा सुिनिʮत

करने के उपाय शािमल थे। यह दशाŊता है िक Ůाचीन भारतीय समाज मŐ बǄों को न केवल नैितक और

शैिƗक ̊िʼकोण स,े बİʋआिथŊक और सामा᎘जक ̊िʼकोण से भी महȕपूणŊ माना जाता था।

Ůाचीन भारतीय समाज मŐ िकशोरों की पįरभाषा और उनके Ůित उȅरदाियȕ का ᎘सȠांत उनकी आय,ु

मान᎘सक पįरपƓता, और सामा᎘जक भूिमका पर आधाįरत था। मनु̋ ृित, याǒवʌ ˝ृित, नारद ˝ृित,

और गौतम धमŊसूũ जैसे Ťंथों मŐ बǄों के संरƗण, ᎘शƗा, और सुधार पर जोर िदया गया। यȨिप आधुिनक

अथŘ मŐ िकशोर Ɋाय की अवधारणा ˙ʼ नहीं थी, िफर भी बǄों के Ůित नरम और सुधाराȏक ̊िʼकोण

अपनाया जाता था। बǄों के कानूनी दजő और कːडी से संबंिधत Ůावधान उनके सामा᎘जक और आिथŊक

अिधकारों को सुरिƗत रखने का Ůयास दशाŊते हœ। इस Ůकार, Ůाचीन भारतीय िविधक ʩव˕ा मŐ िकशोरों

के Ůित एक संतु᎘लत और मानवीय ̊िʼकोण मौजूद था, जो उनकी देखभाल, ᎘शƗा, और समाज मŐ

एकीकरण को Ůाथिमकता देता था।

3. अपराध की Ůकृित और िकशोरों के Ůित ̊िʼकोण

Ůाचीन भारत मŐ अपराध केवल िविधक उʟंघन नहीं, बİʋ 'पाप' (अधमŊ) माना जाता था। िकशोरों Ȫारा

िकए गए अपराधों को भी अधमŊ के ŝप मŐ देखा गया, परंतु यह माना गया िक िकशोर अपराध अǒानता,

अनुशासनहीनता या बाल ब᎘ुȠ के कारण होते हœ। उदाहरण के ᎘लए यिद कोई छाũ गŜुकुल मŐ गŜु की

आǒा का उʟंघन करता था, तो उसे समाज से बिहʺृत नहीं िकया जाता था, बİʋ अनुशासनाȏक दंड

(जैसे उपवास, सेवा कायŊ, पाठ ˝रण) के माȯम से उसे सुधारने का Ůयास िकया जाता था।
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ऐसे अपराध ᎘जनमŐ बल Ůयोग नहीं था, उɎŐ 'Ɨमा योƶ अपराध' माना जाता था। िकशोरों Ȫारा चोरी, झूठ

बोलना, ताम᎘सक ʩवहार करना आिद को ᎘शƗा और अनुशासन के माȯम से िनयंिũत िकया जाता था।

यिद कोई िकशोर गंभीर अपराध करता भी था, तो पहले उसके मान᎘सक ˢा˖और पाįरवाįरक पृʿभूिम

की जांच की जाती थी।

4. गŜुकुल ʩव˕ा और सुधाराȏक Ɋाय

Ůाचीन भारत मŐ गŜुकुल केवल ᎘शƗण सं̞ ान नहीं थे, बİʋ ʩİƅȕ िनमाŊण और नैितक ᎘शƗा के कŐū

थे। यहाँ िवȨाथŎ जीवन संयम, अनुशासन और सेवा भाव से पįरपूणŊ होता था। यिद कोई छाũ अनुिचत

ʩवहार करता था, तो उसे कठोर दंड नहीं बİʋ सुधाराȏक उपायों Ȫारा मागŊ पर लाने का Ůयास िकया

जाता था। यह उपाय इस Ůकार थे:

 गŜु Ȫारा आȏमंथन के ᎘लए Ůेरणा

 सेवा कायŊ जैसे जल संŤह, अɄ तैयार करना, आचायŊ सेवा

 उपवास या मौन Ŵत

 सामा᎘जक Ɨमा Ůाɑ करना

मनु̋ ृित मŐ ˙ʼ कहा गया है िक बालक को दंिडत करना गुŜ का कायŊ है और वह भी सुधार की भावना

से, न िक Ţोधवश।

5. दंड नीित मŐ िकशोरों के ᎘लए िवशेष िनयम

Ůाचीन िविधक Ťंथों मŐ दंड िवधान िवˑृत ह,ै परंतु िकशोरों के ᎘लए इसमŐ िवशेष छूट दी गई है। मनु̋ ृित

(8.316) कहती ह:ै

"अʙǒो बालकʮैव न दोषं लभते िकल"

अथाŊत अʙǒानी और बालक दोष के पाũ नहीं हœ। यह िवचार आधुिनक आपरािधक Ɋाय के ᎘सȠांत

mens rea से मेल खाता है, ᎘जसमŐ अपराधी की मान᎘सक दशा को ȯान मŐ रखा जाता है।

दंड केवल शारीįरक नहीं था, उसमŐ िनɻ᎘लİखत सुधाराȏक तȕ होते थे:

 उपदेश (सामा᎘जक और धािमŊक)

 सामा᎘जक भȖŊना

 Ɨमा याचना

 सेवा कायŊ

 तप˟ा और आȏिनंयũण

यह ̊िʼकोण बताता है िक िकशोर अपराधी को समाज से बाहर िनकालने के बजाय समाज का िहˣा

बनाकर सुधारने की ŮिŢया अपनाई जाती थी।

6. ˓ी िकशोįरयों के ᎘लए िवशेष Ɋाय

˓ी िकशोįरयों के ᎘लए Ůाचीन ʩव˕ा अिधक संरƗणाȏक थी। यिद कोई कɊा िकसी अपराध मŐ संलư

होती थी, िवशेषकर नैितक अपराधों मŐ, तो उसे कठोर दंड देने के बजाय सामा᎘जक सुरƗा और पुनवाŊस

की ̊िʼ से देखा जाता था। İ˓यों को समाज के िनयंũण मŐ रखना पुŜष का कतŊʩ माना गया।
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मनु (8.371) कहता है:

"İ˓यः ˢात̢ȒमहŊİȶ..."

अथाŊत İ˓यों को ˢतũंता नहीं दी जानी चािहए, परंतु इसका उȞेʴ उɎŐ सुरƗा देना था न िक उनके

अिधकारों का हनन।

िकशोįरयों को आŵयगृह, संयमशील ᎘शƗा और िववाह के माȯम से पुन˕ाŊिपत करने की ŮिŢया

अपनाई जाती थी। यह ̊िʼकोण आज के Juvenile Welfare Home या Observation Home के

समŝप है।

7. आधुिनक िकशोर Ɋाय Ůणाली से तुलना

आधुिनक भारत मŐ िकशोर Ɋाय अिधिनयम, 2015 (Juvenile Justice Act, 2015) Ȫारा 18 वषŊ से कम

आयु के िकशोरों के ᎘लए एक िवशेष Ɋाियक ŮिŢया िनधाŊįरत की गई है। इसमŐ िकशोरों को बाल सुधार

गृहों मŐ रखा जाता ह,ै उɎŐ ᎘शƗा और परामशŊ िदया जाता है, और गंभीर अपराधों की İ˕ित मŐ िकशोर

Ɋाय बोडŊ िनणŊय करता है िक उɎŐ वयˋ के ŝप मŐ िवचार िकया जाए या नहीं।

यह ̊िʼकोण Ůाचीन भारत की Ůणाली से िमलता-जुलता ह,ै जहाँ सुधार, पुनवाŊस और सामा᎘जक

पुनः˕ापन को Ůाथिमकता दी जाती थी। अंतर केवल इतना है िक आज यह ŮिŢया सं˕ागत है जबिक

Ůाचीन भारत मŐ यह गुŜकुल, पįरवार और समाज आधाįरत थी।

िनʺषŊ

Ůाचीन भारतीय िकशोर Ɋाय Ůणाली मानवीय, नैितक, और सुधाराȏक मूʞों पर आधाįरत थी। िकशोरों

को अपराधी के बजाय भटके Šए बालक माना जाता था, ᎘जɎŐ सही मागŊ पर लाने की आवʴकता थी।

मनु̋ ृित, याǒवʌ ˝ृित, और नारद ˝ृित जैसे Ťंथों मŐ यह ̊िʼकोण ˙ʼ ह,ै जो आधुिनक िकशोर Ɋाय

(Juvenile Justice) के ᎘सȠांतों से सुसंगत है।

 मनु̋ ृित (8.285): बालक के अपराध का उȅरदाियȕ िपता पर डालता है, जो बǄों की

अपįरपƓता को ˢीकार करता है।

 याǒवʌ ˝ृित (2.293): 16 वषŊ तक की आयु के ʩİƅयों को पूणŊ दंड से छूट देता है।

 नारद ˝ृित: अपįरपƓ ʩİƅयों के अपराधों को ᎘शƗा और सुधार के ̊िʼकोण से देखने की

सलाह देता है।

 गौतम धमŊसũू: बǄों की नैितक और शैिƗक उɄित पर जोर देता है।

कानूनी दजाŊ

 मनु̋ ृित (8.31–8.56): बǄों की कːडी और सामा᎘जक İ˕ित को सुरिƗत रखने के Ůावधान।

 मनु̋ ृित (9.143–9.157): संपिȅ और िवरासत के अिधकारों पर चचाŊ, जो बǄों की आिथŊक

सुरƗा सुिनिʮत करती है।

आधुिनक Ůासंिगकता

आज बाल अपराधों मŐ व᎘ृȠ के संदभŊ मŐ, Ůाचीन भारतीय ̊िʼकोण की पुनʩाŊƥा उपयोगी हो सकती है।

नैितक ᎘शƗा, आȏसंयम, और सामा᎘जक सहयोग पर आधाįरत यह ʩव˕ा आधुिनक िकशोर Ɋाय
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Ůणाली को अिधक मानवीय और Ůभावी बना सकती है। इन मूʞों को अपनाकर िकशोर अपरािधयों को

समाज मŐ पुनः एकीकृत करने मŐ सहायता िमल सकती है।
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